LUNDI 06

Champignons a la creme
Rougail saucisses / riz

Fromage a la coupe / pommes
| GOUTER : CHOCOLAT / PAIN / LAIT

MARDI 07

Carottes Rapée
Sauté de veau marengo / Boulgour

Fromage d la coupe / creme renversée
Il GOUTER : BARRE FROMAGE BLANC / PAIN / JUS DE FRUITS

MERCREDI 08

Maqguereaux moutarde
Steak haché / Petit pois carotte

Fromage portion / Raisin noir
Il GOUTER : PATE DE FRUITS

JEUDI 09

Concombre a la creme
Quiche de légumes / haricots verts

Semoule au lait
Il GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE / JUS DE FRUITS

VENDREDI 10

Salade/ emmental / dinde
Filet poisson sauvage sauce poireaux / Trio de céréales
Compote pommes/ PEches Bio
GOUTER : FROMAGE PORTION / PAIN / JUS DE FRUITS

Origine Viande bovine : CIVAM (locale francaise)



